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AVISO DE HERVIR EL AGUA
Haga que su agua sea segura, hiérvala

e Unavez que el agua alcance el punto de ebullicién, déjela hervir durante un minuto.
e Hierva el agua del grifo, aunque esté filtrada.

Si no puede hervirla, desinféctela
Si el agua del grifo es CLARA:

e Utilice lejia sin perfume (no contiene perfume anadido).

e Afada 1/8 de cucharadita (8 gotas o aproximadamente 0,75 mililitros) de lejia liquida
doméstica sin perfume a 1 galén (16 tazas) de agua.

e Mezcle bien y espere 30 minutos o mas antes de beber.

QR Code: COMPRUEBE SI SE HA EMITIDO UN AVISO DE HERVIR EL AGUA EN SU COMUNIDAD
Si el agua del grifo esta OBSCURA:

e Filtre el agua con un paio limpio.

e Utilice lejia sin perfume (no contiene aroma afiadido).

e Afada 1/8 de cucharadita (8 gotas o aproximadamente 0,75 mililitros) de lejia liquida
doméstica sin perfume a 1 galén (16 tazas) de agua. Mezcle bien y espere 30
minutos.

e Siel agua sigue obscurecida, afiada 1/8 de cucharadita mas de lejia. Mezcle bien 'y
espere 30 minutos.

e Sielagua sigue turbia después del segundo tratamiento, deséchela y vuelva a
empezar el proceso, O utilice agua embotellada.

Guarde el agua en recipientes limpios y desinfectados.
Preparacion y coccion de alimentos
Siempre utilice agua limpia o embotellada para:

e Lavar todas las frutas y verduras antes de comerlas.
e Preparar bebidas, como café y té.

Hielo



¢ No utilice hielo de hieleras, dispensadores de hielo ni maquinas de hacer hielo.
Utilice sélo hielo comercial hasta que se levante el aviso de hervir el agua.

Bafiarse y cepillarse los dientes

¢ Tenga cuidado de no tragar agua al bafiarse o ducharse.
e Lavese los dientes con agua hervida o embotellada.



